u Aufenthalt und Einbiirgerung
u Trennung/Scheidung/Sorgerecht/hdusliche Gewalt
u Arbeitslosengeld/Sozialhilfe/

Kinder- und Elterngeld/Unterhalt

Unsere Mitarbeiterinnen sprechen Thai, Spanisch,
Portugiesisch, Polnisch, Russisch, Englisch und Deutsch.

Die Beratungen sind
anonym, kostenlos und vertraulich.

WIR BIETEN AN i

= Begleitung zu Behorden, Rechtsanwaéltinnen, Arztinnen
u Hilfe beim Ausfiillen von Formularen

u Psychologische Beratung und Selbsterfahrungsgruppen
u Deutschkurse und Integrationskurse

m Deutschkurse fiir Thailanderinnen

= Néh- und Kochkurse

BERATUNGEN NUR NACH VEREINBARUNG!
In Notféllen auch auBerhalb der Offnungszeiten.
Komm vorbei oder rufe uns an!

040/ 38 47 53

Mbl UHOOPMUPYEM U KOHCYJIbTUPYEM IO MOBOAY

B PaspelleHnst Ha npebblBaHye 1 NoNy4eHNs rpaxaaHcTBa
B Pazsofa/npasa Ha OnekyHCTBO/HACcUNS B CEMbE

B [loco6us no 6e3paboTuLie/coLmansbHoN NomoLLK/nocobuii
Ha feTeit/cofepxanns

KOHGyanauMM ABNAIOTCA aHOHUMHbIMMU,
6ecnnaTHbIMU U AOBepUTEeJIbHbIMU.

Kpome Toro Mol npeanaraemMm
B COnpoBOXXAEHNE B yYPEXAEHNS, K afBOKaTaM, Bpayam 1 T.4.

B [lomoLLb Ny 3anofHEHUM hOpMyNAPOB

B [Ic1x0n0rnyeckme KOHCYIbTalum v rpynbl B3auMOnOMOLL
B Kypcbl HEMELIKOTO A3bIKa W MHTErpaLMOHHbIE KypChl

B Kypcbl KPOWKY 1 LUMTbSt W KyTIMHAPHbIE KYPCbl

KoHcynbTauuu ToNbKO No npeaBapUTesibHOM
AOroBOopeHHocTH!!

B 3KCTPEHHbIX Cyyasx BO3MOXHbI KOHCYbTaLMK TaKkXKe
BHE paboyero BPEMEHMU.

[MpuxopmTe nnn No3BOHNUTE Ham!

040/38 47 53

KOHCYNbTALMK
HA PYCCKOM

A3bIKE

MoH. ¢ 10.00
no 14.00 yacos

BT. ¢ 14.00
1o 18.00 yacos

BPEMS PABOTHI

MoH., Cp., M4T., C
10.00 go 14.00
yacos

Br., Yets., ¢
14.00 o 18.00
4acos

= Prawo pobytowe i obywatelstwo niemieckie
= Separacja/rozwod/prawa rodzicielskie/przemoc domowa

m Zasitki dla bezrobotnych/dodatki rodzinne
i wychowawcze/alimenty

Porady sa anonimowe,
bezptatne i poufne.

POZA TYM OFERUJEMY:

= Towarzyszenie do urzedow, adwokatow,lekarzy itp.
= Pomoc przy wypetianiu formularzy

= Porady psychologiczne i grupy wsparcia

= Kursy szycia i gotowania

= Kursy niemieckiego i integracyjne

PORADY WYLACZNIE WG USTALONYCH TERMINOW!
W sytuacjach pilnych mozliwos¢ terminéw poza
godzinami otwarcia.

Prosze nas odwiedzic lub zadzwonic!

040/ 38 47 53

WE OFFER INFORMATION AND COUNSELLING ABOUT

m residence and citizenship
m separation/divorce/child custody/domestic violence

® unemployment benefits/ social welfare assistance/
child credit for parents/ maintenance

All counselling is anonymous,
cost-free, and confidential.

WE OFFER THE FOLLOWING SERVICES
® Accompanying you to public authorities,
lawyers, doctors
m Help filling out official forms and documents
m Psychological counselling and self-awareness groups
B German classes and integration courses
® Sewing and cooking classes

COUNSELLING IS ONLY OFFERED

BY APPOINTMENT!

In emergencies, it is possible to make appointments
outside of office hours.

Please come by or call!

040/ 38 47 53

OPENING
TIMES

10.00 until
14.00

Tu, Th
14.00 until
18.00
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